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IlpumepHoe 2-x HemeILHOE MeHIO HA ropsiuee, 1Byxpasopoe nutauue (OB3)
Adist yqamuuxest ¢ S-11knace, aBjasOMMXCS YIeHAMU MaJIOMMYIIHUX ceMeil

C6opHuK peuenTyp 61104 1 TUNOBBLIX MEHIO ANA OpraHnsaumMn nuTaHua aeteit B 06pasosaTesnibHbIX O

praHv3auuax U opraHU3aLMAX OTabIXa AeTei U ux
03a0posneHun. Ha ocHose ®efepanbHoro 6104)eTHOro yypemaeHna Hayku "

HoBocnbupckuit HayuHo- uccnegosarensckuii UHCTUTYT MMrMeHbl 1
anuaemuonorun PocnotpebHagzopa" 2022r- 275¢

toLLMXCA BO BCeX 06pasoBaTeibHbIX yUpexaeHUAX / Nog, pea. M.M. MorunsHoro u B.A. TyTenbsHa. -
M.:deflv nnwoc, 2017. - 544c.
CEopHUK peuenTyp u KYNIMHAPHBIX U3AENUI ANA NPEANPUATUIA 0BLLECTBEHHOIO NUTaHUS npu 0bweobpaszopatensHbIx WKoax / Mop, pea. B.T. NanwwHoii. -

M.: Xnebnpoguudopm, 2004. - 640c.
Tabnunupl xumuyeckoro cocrasa u KanopUIHOCTM POCCUIMCKMX NPOAYKTOB NUTaHUSA: CnpaBoYyHUK. -
CAHIMWH 1.2. 3685-21"

C6opHuK peuenTyp Ha npoaykuun ana obyya

M.: fie/lu npuHT, 2008. - 276¢. CrypuxuH U.M., TyTenbaH
FMrMeHn4Yeckne HOPMaTUBLI U TPeBOBaHNA K 06eceYeHuIo 6esonacHocTH 1 (unmn) GesspegHocTu AnA yenoseka GaKkTopoB cpeabl

CpeaHecyTouHble HaBopbl NULLEBOH NPOAYKUMM AR OpraHusaunm nuTaHua (MMHUManbHble) CanluH 23/2.4.3590-20 MNpunoxeHue Ne7, Tabauua Ne2
Macca nopuumii ans aeteit B 3aBUCUMOCTH OT Bp3pacra (B rpammax), K CaHMuH 2.3./2.4.3590-20 NpunoxeHue Neg

B pauuoHe nutaHua npesycmoTpeHo ncnonb3osaHme xneba c coAepaHUeM MUKPO U MaKpPOHYTPUEHTOB.

B paunoHe - ioanMpoBaHHas CoNlb; MOPCKas pbiBa. B MEHIO BKAKOYEHDI CE30HHbIE OBOLUM U QPYKTLI.
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Bec ast LeHHOCTE - i
Haumenobanue Girona Gaioa Iumesrie BemecTsa (r) (xcrcan) Ne pent. Ilena py6
b X b4
Hennl /Henens 1: IloHeneabHuR 7-11 aer | 7-11 ner 7-11 ner 7-11 ner 7-11 ner
3aempax
Kauwa mMonounas MaHHas xUIKasA ¢ MacIOM 1
caxapom 250 8,18 12,17 46,87 330,68 181/2017m 32,8
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 10,38 42,32 54-2ru/20220 12
IMeyense 40 1.2 3,7 17,7 118,26 ILT 12
Xneb nuenuyHbli HomuposanHbii 30 2,1 0,3 14,49 70,14 701/2010m 3
Hrore 2a_3asTpak 520 11,68 16,17 89,44 561,40 59.8
Obed
Osouy 110 ce3onyr Hapeske (orypety) 60 0,48 0,06 1,02 6 70/2017m 15
bopu ¢ kanmycroit u kaprodenem 200 1,44 3,94 8,75 83,00 54-28¢/2022u 15
Burouknu macueie 90 10,73 15,15 9,76 21831 268/2017m 30,14
Kama pacceinuaras, rpeusesas 150 8,30 6,30 36,00 233,70 171/2017m 11
KommnoT u3 a6nox crexmx 200 0,16 0,16 27,88 114,60 342/2017 12
Xneb mimeHudHEIH HoqupoBaHHELi 40 3,16 0,4 19,32 93,52 701/2010m 4
X11e6 prxaHo-MIIeHHYHEI HonHpoBaHbIil 30 1,68 0,33 14,82 68,97 702/2010m 3
Hroro 3a O6en 770 26 26 118 818 90,14
Beero 3a Honenenbuui 1290 37,63 42,51 206,99 1379,5 149,94
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Bec afl HeHHOCTD | - LeHa

HaunmenoBanne 6aroga Gona IMumenrie Bemectea (T) (xrcan) py6nu
B K Y
HMens 2/uenens 1: Bropuuk 7-11 ner | 7-11 ner 7-11 mer 7-11 ner 7-11 ner
Sasmpak
Kotnets! priGubie moGurensckue ¢ coycom 54-14p/
60/20 80 8,66 3,06 413 76,95 54-3cc/2022n 30,8
Kama paccrinyaras nimennas 100 6,12 4,55 25,16 167,32 171/2017m 10
Yaii c tUMOHOM 200 0,30 0,00 10,58 43,52 54-3ru/2022n 15
Xneh mueHnuHbIi HomMPOBAHHEIH 40 2,8 0,4 19,32 93,52 701/2010m 4
Hroro 3a 3aBrpak 420 17.88 8,01 59,19 381,31 59,8
Oded

Kpaienas xanycra c maciom PACTHTENLHLIM 60 1,02 3,00 5,07 51,42 47/2017m 15
H3OEUAMH Amon_stm.arEv_ 200 5,1 5,78 18,5 146,42 54-7¢/2022u 15
IMeyens Tymenas B coyce 90 11,93 10,1 3,17 151,3 229/2017m 30,14
MaxapoHuble H3aenHs OTBapHBIE ¢ MACIIOM 150 5,40 4,90 32,80 196,80 203/2017m 11
Hanurok u3 munosuuka 200 0,60 0,20 15,20 65,30 54-13xn/2022n 12
Xne6 MmueHHYHbIH HOAUPOBAHHBIH 40 3,16 0,4 19,32 93,52 701/2010m 4
Xi1e6 pKano-MUCHHYHELH HOTUPORAHHEI 30 1,68 0,33 14,82 68,97 702/2010m 3
Hroro 3a Oten 770 29 25 109 774 90,14
Bcero 3a Bropunk 1190 47 33 168 1155 149,94
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Haumenopanne 6imoga omona IMumeBbie BemecTra () ast :o::onq_m = pybnu
B K y
Henb 3/nenens 1: Cpena 7-11ner | 7-11 ner 7-11 et 7-11 ner 7-11 ner
3aempax
Kawa monounas oBcsnas xuakas, ¢ Maciom
- 250 8,87 13,32 50,12 356,67 182/2017m 30,8
Badau 30 T2 3,7 175 118,26 LT 9
Yaii kapkane 200 0,16 0,08 7,18 30,08 54-45ru/2022n 15
Xneb mmeHnyHwIH foaupoBaHHbIil 50 3,95 0,5 24,15 116,9 701/2010m 5
HToro 3a 3apTpax 530 14,18 17,60 99,15 621,91 59.8
Obeo
3axycka uz opoiueii (ukpa kabaukopas) 60 1,63 2,82 8,72 67,00 101/2004n 15
Cynl ropoxoBsiii 200 3,39 5,90 10,84 110,02 54-25¢/20220 15
JKapxoe no nomamnemy 200 16,73 11,30 25,40 270,22 288/2017m 41,14
Komnor u3 cmecu cyxodpykror 200 0,50 0,00 19,80 81,00 54-1xu/20221 12
XneG nmexuunpIi fionuposarHsiii 40 3,16 0,4 19,32 93,52 701/2010m 4
X1eG prxaHO-MILeHHYHEIH HOAMPOBAHHEIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 702/2010m 3
Hroro 3a O6en 730 27,09 20,75 98,90 690,73 90,14
Bcero 3a Cpeny 1260 41 38 198 1313 149,94
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Bec ast HeHHOCTh - LIeHa

Hanmenoranue 6aroaa Gnroga MnueBLie BemecTsa (1) (KkKam) pyGnu

B K b
Hennb 4/nenens 1: Yersepr 7-11mer | 7-11 ner 7-11 ner 7-11 nier 7-11 ner

3aempax
Jlanesnuk ¢ MosOKOM crywedasiM 180/40 220 18,76 12,99 53,69 406,76 208/2017m 44,8
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 10,38 42,32 54-2ru/2022u 12
Xneb mueHnIHsIi HompoBaHHEI 30 2:1 0,3 14,49 70,14 701/2010m 3
HWroro 3a 3aBTpak 450 21,06 13,29 78,56 519,22 59,8

Qéeo

CBeKkJla OTBapHAs ¢ MACTIOM PACTHTEIBHBIM 60 0,88 3,60 4,96 55,68 54/2017m 15
Iu u3 cpesxeii kamycTet ¢ kaprodenem 200 2,60 3,96 6,90 74,00 54-1¢/2022u 15
ITTuua orBapuas 90 19,19 14,13 1,01 207,97 288/2017m 30,14
Topoinnuna 150 8,87 3,73 33,80 204,00 54-21r/2022u 11
Komror uz usioma 200 0,40 0,10 16,60 - 68,20 54-4x1/20221 12
X71e6 neHndHsIil fioqMpoBaHHbIi 40 3,16 0,4 19,32 93,52 701/2010m 4
Xneb praHo-NueHAYHEIH HOqUPOBaHHbI 30 1,68 0,33 14,82 68,97 702/2010m 3
HToro 3a O6ep 770 36,78 26,25 97,41 772,34 90,14
Bceero 3a Yetsepr 1220 58 40 176 1292 149,94
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Bec a9 HeHHOCTh 1eHa

HaunmenoBanue Gmiona 602 Tumesbie BemecTsa (r) (xkxam) Ne pen, py6mu
b K Y
Henn 5/mepens 1: Maranua 7-11zmer | 7-11 ner 7-11 net 7-11 ner 7-11 ner
3asmpax
ITnoB U3 nruiEs 200 14,54 15,46 34,20 334,41 291/2017m 40,8
Yaii ¢ nuMoHOM 200 0,30 0,00 10,58 43,52 54-3ru/20221 15
Xneb mmeHHYHbI HOAMPOBaHHBIH 40 3,16 0,4 19,32 93,52 701/2010m 4
Hrtoro 3a 3asTpak 440 18,00 15.86 64,10 471,45 59.8
Hroro 3a wenemo B cpeem sasTpak 472 17 14 78 511
Obeo

Oeomm no ce3ony s Hapezke (nomumop) 60 0,67 0,06 2,10 12,80 70/2017m 15
PacconbHuK NeHuHrpagcKuil 200 1,92 5,80 13,22 106,62 54-3¢/2022u 15
3anexanka kaprodiensHas ¢ MICOM 200 21,13 17,26 25,54 342,02 54-13mM/2022nu 41,14
KoMrmoT u3 a6nok ceemux 200 0,16 0,16 27,88 114,60 342/2017 12
Xneb mueHHYHbIN fomupoBaHHbLI 40 3,16 0,4 19,32 93,52 701/2010m 4
Xne6 pixaHO-NIIeHHHbIH HonupoBaHHELH 30 1,68 0,33 E.mm. 68,97 702/2010m 3
Mroro 3a O6ex 730 28,72 24,01 102,88 738,53 90,14
Bcero 3a lsraany 1170 47 40 167 1210 149,94
Hroro 3a Heenw B cpenrem oben 754,00 29,49 24,41 105,12 758,69
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[Mumenkie BemecTra (r) ast HEHHOCT, \ ,m.»:.. py6nu

b K b4 P
Jene 1/nenens 2: lonenenHuk 7-11aer | 7-11ner |  7-11 ner 7-11 ner 7-11 ner

3aempax
Kama "JIpyx6a" monounas u3 prca u nirena 250 7,13 7,30 54,32 311,50 54-16x/2022u 29,8
Ileyenne 40 1,2 3,7 17,7 118,26 M.T 12
Yaii kapkane 200 0,16 0,08 7,18 30,08 54-45ru/2022u 15
Xneb nueHnIHEH HomupoRaHHbIit 30 2,1 0,3 14,49 70,14 701/2010M 3
Hroro 3a 3aBTpak 520 10,59 11,38 93,69 529,98 59,8

Obeo

Kounceperl 3akycounsie (3eneHsrii rOpoiIeK) 60 1,7 0,1 3.5 22.1 131/2017m 15
boput ¢ xkamycToii u kapTodenem 200 1,44 3,94 8,75 83,00 54-28¢/2022u 15
KHeJlu KypHHBIE, C COYCOM CMCTAHHEIN C 90 11,20 13,90 4722 186,78 301/331/2017m | 30,14
MakaponHsle H3nenus oTBapHEle ¢ Maciom 150 5,40 4,90 32,80 196,80 203/2017m 11
Komnor u3 cmecn cyxohpykros 200 0,50 0,00 19,80 81,00 54-1xu/20220 12
Xne6 nureHHYHEIH HOAUPOBAHHEIH 40 3,16 0,4 19,32 93,52 701/2010m 4
Xneb pskaHO-TIIeHHHEIH HONHPOBAHHBIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 702/2010m 3
Hroro 3a OGen 770 25,08 23,57 103,21 732,17 90,14
Bceero 3a IMonegennuux 1290 36 35 197 1262 149,94




i Jl

: 7 ymeys
2L \@%N%hv\. N&% \\\M\&nﬁ %\0\\\ hm@ﬂm&w\,oaomu mmw_“ﬂomcmoge:m_,

Z A §§ 2 “/Ko
DuepreTuueci|

Bec as1i NeHHOCTh IIeHa

Haumenoranne 6ioma O.roma TTumestie Bemectsa (r) (xxau) Ne per, pyOmu
B K y
Hexin 2 /nepens 2: Bropuux 7-111ner | 7-11 ner 7-11 ner 7-11 ner 7-11 ner
Jasmpax
B Tk Z R O TENEE
OBOIAMH 80 11,28 8,17 7,816 150,05 229/2017m 29,8
Kaprodens otraphoii c Maciom 150 3,03 5,94 20,98 157,50 125/2017m 15
Xieb ninenu4HsIit ifogupoBanHErit 30 2,1 0,3 14,49 70,14 701/2010mM 3
Yaii ¢ numMoHOM 200 0,30 0,00 10,58 43,52 54-3ru/2022n 12
HUroro 3a zaprpakx 460 16,71 14,41 53,87 421,21 59,8
Odeo

Crexla 0TBapHAEs € MACIIOM PACTHTENLHEIM 60 0,88 3,60 4,96 55,68 54/2017m 15
Cyn xaprodenbuetii ¢ kpynoit (mmeno) 200 1,58 2,17 9,69 68,60 101/2017m 15
XKapxoe mo JoMalHeMy 200 16,73 11,30 25,40 270,22 288/2017m 41,14
Komnor 13 uzrioma 200 0,40 0,10 16,60 68,20 54-4xu/20221 12
Xne6 mineHuyHsIi Honuposanukiit 40 3,16 0,4 19,32 93,52 701/2010m 4
Xne6 pxaHo-MIIeHHIHbIH HonupoBaHHbBLH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 702/2010m 3
Hrore 3a Oden 730 24,43 17,90 90,79 625,19 90,14
Bceero 3a Bropuuk 1190 41,14 - 32,31 144,66 - 1046,40 : 149,94
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il i, ast LHeHHOCTh ’ LeHa

Hanmenosanue Girioaa Garopa IMumesbie BemecTsa (1) (kxcam) Ne pens pyonu
B K y
Heun 3 /uepens 2: Cpena 7-11ner | 7-11 ner 7-11 ner 7-11 ner 7-11 ner
3asmpar
Badanu 30 1,2 3,7 17,7 118,26 I.T 9
Kawa monounas manuas sxunkas ¢ macaom u
caxapom 250 8,18 12,17 46,87 330,68 181/2017m 35,8
Haii ¢ caxapom 200 0,2 0 10,38 42,32 54-2ru/2022u 10
Xnel nureHHyHbIH HOAMPOBAHHEIH 50 3,95 0,5 24,15 116,9 701/2010m 5
Hroro 3a 3aBTpak 530 13,53 16,37 99,10 608,16 59,8
Odeo

Koncepsni 3akycounste (kykypysza) 60 1,20 0,20 6,10 31,30 133/2017m 15
Cyn kpecThaHCKHIi ¢ KPYIOH 200 5,12 5,78 10,86 115,58 54-10¢/2022u 15
Msco TymeHoe 90 12,58 15,38 5,56 210,98 256/2017m 30,14
Makapouuble H3IeNUs OTBaPHBIE C MACJIOM 150 5,40 4,90 32,80 196,80 203/2017m 11
Harnurok u3 mmmnosnuka 200 0,60 0,20 15,20 65,30 54-13x1/2022u 12
Xneb nuueHHYHbI FoMHpoBaHHEL . 40 3,16 0.4 19,32 93,52 701/2010m 4
Xneb pacano-niueHnyHbIi HommposasHbit 30 1,68 0,33 14,82 68,97 702/2010m 3
Hroro 3a Q6en 770 29,74 27,19 104,66 782,45 90,14
Beero 3a Cpeny 1300 43 44 204 1391 149,94
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ITnmeskie BewecTsa (T) afl NEeHHOCTh A1 pybau
B K y =
Henk d/nenenn 2: Yernepr 7-11ner | 7-11mer | 7-11 ner 7-11 ner 7-11 ner
3asmpax
Korners py6nensie uz Kyp 100 8,94 11,28 921 174,07 294/2017m 26,8
Kawa pacceinuaras, rpeunesas 150 8,30 6,30 36,00 233,70 171/2017m 15
Yait kapkane 200 0,16 0,08 7,18 30,08 54-45ru/20221 15
Xneb nueHHYHbIH HogMpoBaHHEIi 30 2,1 0,3 14,49 70,14 701/2010m 3
UToro 3a 3asTpak 480 19,50 17,96 66,88 507,99 59,8
Obed

OBoimy 1o cezony B Hapeske (momuznop) 60 0,67 0,06 2,10 12,80 70/2017m 15
Cyn kaprogensHeiii ¢ MaKapOHHBIMH
H3ENUAMY (BEPMHULIENEIO) 200 5,1 5,78 18,5 146,42 54-7¢/2022u 15
Cynam uz oteapHoro Msca 90 12,02 11,79 3.27 167,27 246/2017m 30,14
I'opomnauna 150 8,87 3,73 33,80 204,00 54-21r/2022u 11
Komnor u3 emecu cyxodpykror 200 0,50 0,00 19,80 81,00 54-1xu/2022n 12
Xneb nuennuupti HoauposanusIit 40 3,16 0,4 19,32 93,52 701/2010m 4
Xneb pxaHO-MueHH I b HonupoBaHHEI 30 1,68 0,33 14,82 68,97 702/2010m 3
Hroro 3a Oden ; 770 32,00 - 22,09 111,61 773,98 : 90,14
Bcero 3a Yerrepr 1250 52 40 178 1282 149,94
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4 as HeHHOCTh IeHa

Haumenosanne Grona Gmoma Iunmesrie Benrectsa (1) (kKan) Ne perr, pyOH
b K Y
Henn 5 /menens 2: Maruuna 7-11ner | 7-11ner | 7-11ner 7-11 ner 7-11 net
Baempax
ITedens, Tyuenas B coyce 100 13,25 11,22 3,52 185 261/2017m 30,8
MaxkapouHbie u3genus OTBapHEIE C MACITOM 100 3,60 3,27 21,87 131,20 203/2017m 10
Yaii ¢ mumonoM 200 0,30 0,00 10,58 43,52 54-3ru/2022u 15
Xneb nureHHYHbIH #OHPOBAHHEIH 40 3,16 0,4 19,32 93,52 701/2010m 4
Hroro 3a 3asTpax 440 20,31 14,89 55,29 453,24 59,8
Hroro 3a nepenio B cpensem 3aBTpaK 486 16,128 15,002 73,7652 504,116
Obeo

3akycka u3 opoweii (ukpa Kabaukopas) 60 1,63 2,82 8,72 67,00 101/2004n 15
Cyn ropoxogslit 200 3,39 3,60 10,84 89,32 54-25¢/2022u 15
OBOLIAMH 90 12,7 8,9 6,3 156,1 229/2017m 30,14
ITiope kaprodensHoe 150 3,20 5,20 19,80 139,40 128/2017m 11
Komnot u3 s6nok ceexux 200 0,16 0,16 27,88 114,60 342/2017 12
Xneb nieHUYNEI HoqUpOBaHHbII 40 3,16 0,4 19.32 93,52 701/2010m 4
Xneb prxaHo-TIueH YU HOOUPOBaHHEIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 702/2010m 3
Hroro 3a Obea 770 25,92 21,41 107,68 728,91 90,14
Bcero 3a llarnumny 1210 46 36 163 1182 149,94
Hroro 3a negenio B cpepnenm oden 762,00 27,43 22,43 103,59 728,54




Hcnonesosannas nutepatypa: C60pHAK PEIENTYD HA MPOAYKLHIO UIS 00yHaoIuXxcs BO BceX 06pa3oBaTesbHbIX

YHPEXIEHHSIX 110]1 pejt. Zd MoruisHoro u3g. Jenu muoc, 2017 r

OpratM3aliiaX OTAbIXa AeTel U uX o3noposiaeHus. Ha ocHose QenepansHoro 61
Hosocubupckuit nayuHo- Hecnenopatensekumit HHCTHTYT TUTHEHB! M 3ITHIEMHO

B pallHOHE NHTaHH A NpEeayCMOTPEHO HCIIONL30BaHuE Xyeha ¢ COoICpiKaHHEM MHUKPO A MaKpPOHYTPHEHTOB.

Hopma sasTpaka no CanMun 20%- 25% + 5% 18-22,5 18-23 76,6-95,75 544-680
Cpeonee snauenue sa saempax 16,34 14,59 75,93 507,59
Botnonnenue CanfluH 2.3/2.4.3590-20 18,16 15,86 19,82 18,66
Hopma obepa no CanluH 30%- 35% + 5% 700 [23,1-26,95| 23,7-26,95 | 100,5-117,25 705-822,5
Cpeonee 3snuavenue 3a 06ed 28,46 23,42 104,36 743,61
BotnonuenueCanlTuH 2.3/2.4,3590-20 31,62 25,46 27,25 27,34
Cpednee snavenue 3a dens 44,80 38,02 180,28 1251,20
BuinonnenueCanlTul 2.3/2.4.3590-20 49,78 41,32 47,07 46,00
llompedrocms 6 nutyegbix geuiecmeax ons
obyvawowuxca 12-18 nem no npoexmy
CanlluH 2020 90,00 92,00 383,00 2720,00
Pacnpenenenne 11 Hopma
3aBrpax 18,66(20-25%
Oden 27,34|130-35%

JUKETHOI'O YYEPEKICHUS HAYKU "
sorud PocniorpeGuansopa" 2022r- 275¢

B paupone - fioaupopaunas conb; MopcKas peiba. B MeHIO BKIIOUEHEI ce30HHbBIE OBOLIY U (PYKTEI




