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MpumepHoe ABYXHEAENLHOE MEHIO 3aBTpakos Ans obyuatowmxcs 1-4 Knaccos
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NOHEAENBbHUK
1 geHb NMuueBsie BelecTsa ButamuHbl (MIN) MuHeparibHbie BellecTsa
T CoopHMKk peuenTyp 6niog, npu
obueobpasoBarenHbIX WKONax JHepre
"Xne6npoaundgopm"” NManwuHa Macca TUYECK
2004 r CGopHuk peuenTyp Gniog nopuwii B as
OnsA npeanpuaTUR rpaMMmax ans LEeHHO
obulecTBenHoro nuTanuA Mapuyk o6yyarowmnxcs CTb
1994r. HAMMEHOBAHUWE BMIOOA c 7 po 11 ner B Pl y (kxan) | B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBeTpak :
PacnopaxeHue 2019r Macno cnueouHoe ( MOPUMOHHO) 10 0,02 5,70 0,12 104 4,00 | 1,28 10,00 12,00 1,0 0,04
Tabnuua Cblp TBEpALIN (nopu1oHHO) 15 0,75 | 10,65 0,20 104 7,20 57,00
' Kawa rpeyHeBan MOJOYHasA BA3KaA C
MACIIOM CMIMBOYHLIM M Caxapom (Monoko
Ne302 2004r yenbHOe) 265 | 13,00| 990 | 24,10 166 | 0,20 5,70 | 0,90 9,80 195,00 14,0 4,10
Ne685 2004r Yai ¢ caxapoMm 200 0,20 - 15,00 58 - 0,30 | - - 12,40 4,00 2,2 0,32
PacnopsxeHnue BaroH nueHUYHbLIA 30 3,80 1,44 | 28,80 132 | 0,03 0,51 5,00 16,00 3,0 0,30
F : Wroro 520 | 17,00 | 17,00 | 68,00 564 | 0,23 | 11,50 6,98 [ 1,41 ] 94,20 227,00 20,2 4,76




BTOPHUK

2 BeHb

NMuiieBble BewecTBa

ButaMuubl (MI)

MuHepaneHbie BeujecTea

CBopHuk peuenTyp 6niog npm

obuweobpazoBaTenbHbIX WKONAaX JHepre

“Xne6npoaundopm” JNanwuha THYECK

2004 r C6opHuKk peuenTyp 6niog Macca nopuuit an

ANA NpeanpuaTH B rpaMmax gns UeHHO

ofWwecTBeHHOro nuTaHua Mapuyk obyu4arowuxca CTh

1994r. HAMMEHOBAHWE EBNKOOA c7po1iner | B K y (kkan) | B1 c A E Ca P Mg Fe

3aBTpaxk :

Ne492 2004 r Mnos (dune kypuHoe) 200 10 11,35| 36 110 | 3,2 13 [131]10,25| 7,5 59,7 4,25 1,25

Ne43 2004r Canar u3 6enoka4aHHOW KanycTbl 60 2 9 0 96 0 21 1 0,05 11 6,8 24 0,08

Ne692 2004 r [KodpenHbliin HAaNUTOK 200 0,2 14,9 61 5 8 5

PacnopsxeHue BaTtoH NuweHWYHbLIN 30 3,8 1,44 | 28,8 132 | 0,03 0,51 5 16 3 0,3
Wroro 490 16 21 84 399 | 3,23 | 15,1 |141)| 0,81| 28,5 90,5 14,65 1,63
CPEOA

3 geHb Muuessie BewecTBa Butamuubl (MIN) MuHepanbHble BewecrTea

CoopHuk peuentyp Bnog npu

obueobpazoBaTenbHbIX WKONax OHepre

"Xneébnpoaundopm™ JNManwuxa THYECK

2004 r CGopHuk peuenTtyp 6mog Macca nopuui an

AnA nNpeanpusTUA B rpammax ans UEHHO

obwecTBeHHOro nuTanua Mapuyk obyuatowuxca CcTb

1994r. HAMMEHOBAHWE BNIOOA c7noiiner | B X y (xxan) [ B1 C A E Ca P Mg Fe

3aBTpak :

Ne413 2004r Cocucka oTBapHas 70 16 15 30,5 250 | 0,06 0,41| 16,1 93 11,5 0,98

Ne332 2004r MakapoHbl oTBapHbie 150 18 7.5 74 145 1,8 06 | 1,5 12 34,5 49,5 4,2

Tabnuua Wkpa kabaukoBasn 60 1,4 5,08 | 8,88 88 0,1 88 |0,14| 0,9 0,8 36 24 1,5

Ne686 2004r Yai ¢ caxapoM ¥ NMUMOHOM 200/7 0,2 0 15 58 0 0,3 0 0 12,4 4 2.2 0,32

PacnopsixxeHue BaToH nweHUYHbIN 30 3,8 1,44 | 288 132 | 0,03 0,51 5 16 3 0,3

Wtoro WUroro 310 39,4 39 [157,18| 693 | 0,19 | 21 06 | 3,32 46,3 183,5 90,2 7,3
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YeTBepr
4 peHb Muuessie BelwecTBa Buramunel (M) MunhepanbHble Bewecrsa
CbopHuk peuentyp 6niog npu
o6uleobpasoBaTeNbHBIX WKOMAaxX AuHepre
"XneonpogundopM”  JMamuwuHa THYECK
2004 r CGophHuk peuentyp Gnirog Macca nopuwmn an
ANA npeanpUATHR B rpaMmax ansi LEeHHO
obulecTeeHHoOro nuradna Mapuyxk obyyatowmuxca CThb
1994r. HAUWMEHOBAHHWE BNOOA c7 a0 11 ner B X Y (kxkan) | B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak :
MTMua TyweHaa B cOyce TOMatHOM C
Ne488 2004r oBoOWamu (ubinneHok 6owunep) 80/75 0,02 | 5,70 012 | 107 4 10 12 1
Ne311 2004r Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 13 9.9 24,2 164 0,2 57| 0,9 9,8 195 14 41
Ne 49 2004r Canar u3 MOpPKOBH 60 0,9 24 6,6 52 3,66
Ne685 2004r Yait ¢ caxapom 200 0,2 0 15 58 0 0,3 0 0 12,4 4 2,2 0,32
Pacnopsixenue BatoH nmuweHUW4YHbLIH 30 3,8 1,44 | 28,8 132 | 0,03 0,51 5 16 3 0,3
Wroro 440 17,92 (19,44 | 74,72 | 513 [ 0,23 | 7,96 | 5,7 | 1,41 | 37,2 227 20,2 4,72
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MarHuua
5 geHb Muuesble BeuwecTea Buramuue! (M) MuHepanbHble BeuwecTea 3
OPHUK peuenTyp 6ntog npu
o6uleobpasoparensHbIX WKoONax Ouepre
"Xne6npoguudopm” fManwuna THYeCK
2004 r CGopHMK peuenTyp 6niog Macca nopum# an
OnA NpeanpuaTHK B rpammMax ons LeHHO
obwecTBeHHoro nutaHus Mapuyk oByyatowmxcs CcTb
1994r. HAMMEHOBAHWUE BIIOOA ¢ 7 go 11 net B W y (xkan) | B1 c A E Ca P Mg Fe
3aBTpak :
Kotnetbl m3 dune ntuubl
496 2004r NaHMpPOBaHHbLIe XKapeHble 70 17,1 17,2 54 403 | 0,06 0,4 16 92 14 0,97
302 2004 Kawa nweHnyHan BA3KaA 150 0,2 0 14,9 61 5 8 5
Ne43 2004r Canart u3 6enokayaHHOW KanycTbl 60 17,3 17,2 | 68,9 464 | 0,06 0 0 0,4 21 100 16,4 0,97
Ne 693 2004 r Kakao ¢ MONOKOM LenbHbIM 200 0,2 0 15 58 0 0,3 0 0 12,4 4 2.2 0,32
PacnopshxeHue BaToH MWeHW4HbIN 30 3,8 144 | 28,8 132 | 0,03 0,51 5 16 3 0,3
Wroro 510




NOHEAENLHUK

2 HEQENA

6 OeHb Muuesble BewecTsa Butamuubl (MIN) MunepaneHbie BewecTsa
ChOopHuK peuentyp bnwog npu
obuweobpasoBaTenbHbIX WKoNax OHepre
"Xnebnpoguudopm” NlanwmHa THYECK
2004 r C6opHuk peuenTtyp Gniog Macca nopuui an
Ons NpeanpuaTHin B rpaMmax gns LeHHO
obwecTBeHHoro nutaHua Mapuyk obyqarowmxca cTb
1994r. HAUMEHOBAHWE BNOOA c7 po 11 nmer B K y (kkan) | B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak :
Tabnuua Cuip TBEpALIN (nopunoHHo) 15 0,75 | 10,65 0,20 104 7,20 57,00
PacnopsaxeHnue Macno cnueBouHoe ( MOPUUOHHO) 10| 0,02 | 560 | 0,42| 107 4 10 12 1
Kawa pucoBas MONo4yHasa BA3Kas C
MacnoM C/IMBOYHLIM W Caxapom
Ne302 2004r (Monoko uensHoe) 265( 12,98 10 24,2 146 0,2 57| 0,9 9.8 180 11 4
Ne 692 2004 r KotenHbi HaNMTOK 200( 0,2 0 15 58 0 0,3 0 0 12,4 4 2,2 0,32
PacnopsixeHue BartoH nweHUYHbIN 30 3,8 1,44 | 28,8 150 | 0,03 0,51 5 16 3 0,3
Wroro 520 17 17,04 | 68,12 | 461 | 0,23 | 43 57 [1.41] 37,2 212 17,2 4,62
BTOPHUK
7 OeHb NMuuwesBble BeuwecTsa Buramuubl (MI) MuHepaneHbie BeuecTea
CGophuuk peuenTtyp bnrog npu
o6uweobpa3soBarenbHbIX WKONAX 3Hepre
"Xnebnpoguudopm” JlanwuHa THYECK
2004 r CGopHuk peuentyp Gnog Macca nopuuia as
ana npeanpuaTUd B rpaMmMax ans LeHHO
o6uwecTeeHHoro nuTaHua Mapuyk obyyarowmxca cTb
1994r. HAUMEHOBAHMWE BITHOOA c 7 po 11 ner B X y (kkan) | B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak :
Pbiba TyweHas B ToMaTe ¢ oBowamm (
Ne 374 2004 r MUHTaK) 125 11,2 | 10,5 0,4 265 | 0,06 041 161 93 11,5 0,98
Ne¢ 520 2004 Mope kaptotensHoe 150 5,8 B2 24 195 18 (06 | 1,5 12 34,5 49,5 4,2
Tabnuua CgBekn oTBapHas 60 25 4,6 10,7 94 0,1 88 (014 0,9 0,8 36 24 1,5
Ne693 2004r Kakao ¢ Monokom 200 0,2 0 15 58 0 0,3 0 0 124 4 2.2 0,32
PacnopsxeHue BaToH MuWeHWYHbIN 30 3,8 1,44 | 28,8 150 | 0,03 0,51 5 16 3 0,3
Wroro 565 17 17,14 | 68,2 | 460 | 0,06 | 21 |0,74| 1,91 281 127,56 61 518




Cpepa :

8 neHns Muuessie BewecTea Buramuuel (MIN) MunepanbHbie BeulecTea

CGopHuk peuentyp 6ritoa npu

obueobpasoBartenbHbLIX WKONax JHepre

"Xne6npoauHdpopm” THYeCK

Nanuwwuna 2004 r CGopHMK Macca nopuwi an

peuenTyp 6nioa ana B rpaMmax ans UeHHO

npeanpuaATHX oGlecTBeHHOro obyyarowmxca CThb

nutauua Mapuyk 1994r. HAMMEHOBAHUWE BIMIOJA c7pnoi1iner | B H Yy (kkan) | B1 C A E Ca P Mg Fe

3aBTpak :

Ne 462 2004 r Tedprenu (chapuw KypuHbIH) 115/50 13,8 16,4 54 257 0,11 2,3 0,54 5,9

Ne 297 2004 r Kawa nweHHas paccein4artas 150 13 9,9 37 164 | 0,2 57| 09 9,8 195 14 4,1

Ne 49 2004r Canar U3 MOPKOBH 60 8,8 9,5 11,2 134 | 0,03 0,2 8 44 53 0,02

No685 2004 r Yaw ¢ caxapom 200 0,2 0 15 58 0 0,3 0 0 12,4 4 2,2 0,32

Pacnopsixkenue BaToH NWeHUYHbIA 30 3,8 1,44 | 28,8 150 | 0,03 0,51 5 16 3 0,3
Wroro 440 39,6 | 37,24| 146 763 | 0,26 | 0,41 8 |1,61]| 3574 259 30,4 4,74
YETBEPI

9 neHb

CBopHuuk peuenTyp 6nrog npu

obuleobpasoBaTenbHbIX WKONax Ouepre

"Xnebnpoguudopm” JfanwuHa THYeCK

2004 r Co6opHuk peuentyp 6ron Macca nopum#i an

ana npeanpyAaTAX B rpaMmax gns ueHHo

obwecTBeHHoro nutauusa Mapuyk obyyarowmxcsa CThb

1994r. HAMMEHOBAHWE BIKOOA c 7 po 11 ner B H Y (kkan) | B1 [ A E Ca P Mg Fe

3aBTpak :

Ne 437 2004 r M'ynaw (cBuHUHA) 80/75 0,02 | 5,70 0,12 | 107 4 10 12 1

Ne332 2004r MakapoHlbl OTBapHsie 150 18 7,5 74 145 1,8 [ 06| 15 12 34,5 49,5 4,2

Ne43 2004r Canar u3 6enokayaHHOW Kanycrbi 60 18,02 | 13,2 | 7412 | 252 5,8 06| 15 22 46,5 50,5 4,2

Ne686 2004 r Yan ¢ caxapoM M IMMOHOM 200 0,2 0 15 58 0,3 0 0 12,4 4 2,2 0,32

Pacnopsixenue BatoH nweHWYHbIA 30 3,8 1,44 | 28,8 150 | 0,03 0,51 5 16 3 0,3
Wroro 440 40,04 | 27,84 | 192,04| 712 | 0,03 | 11,9 | 1,2 | 3,51] 614 113 106,2 9,02




MATHULIA

10 peHb

MuuieBsle BewecTBa

BuramuHsl (MIN)

MuHepanbHbie BewecTea

CoopHuk peuenTyp Gniog npu

obuweobpasosaTenLHbIX WKoONax 3uepre

"Xnebnpoguudgopm" Manwuxa THYECK

2004 r CGopuuk peuentyp 6Gmiog Macca nopuwn asa

ana npeanpuaTHin B rpaMmax gns UeHHO

o6GuecTBeHHOro NuTaHua Mapuyk oby4yarowmxcsa CcTh

1994r. HAMMEHOBAHWE BNOOA ¢ 7 po 11 ner b X Yy (kxkan) | B1 C A E Ca P Mg Fe

3aBTpak :

Ne 499 2004 r Korneta (dapw KypuHbiin) 80 16,1 151 151 262 0,27) 0,035 234| 353 14,7

Ne 520 2004 Miope kaprodensHoe 150 58 5,2 24 195 1,8 [ 06| 15 12 34,5 49,5 4,2

Tabnuua Kykypy3a koHcepBupoBaHHan 60 17,8 18 57,1 399 | 0,06 0,4 16 92 11,4 0,97

Ne692 2004 r KodeiHbin HanuTok 200 0,2 0 14,9 61 0 0,3 0 0 12,4 4 2,2 0,32

PacnopsikeHue BatoH neHuYHbIR 30 3,8 1,44 28,8 150 | 0,03 0,51 5 16 3 0,3
Wroro 520 43,7 39,74 | 139,9 | 1067 | 0,09 2,37 [0,635( 2,41 68,8 181,8 66,1 20,49




