                                                                                                                Утверждаю
                                                                                          Директор       _____/Е.А.Козорезова/       
            План работы МБОУ « Платово-Ивановская  ООШ» по                   профилактике и предупреждению суицидов в 2019-2020 уч. году.
	№
	Мероприятие
	Сроки
	Класс
	Результат

	 
	Организационно - методическая  работа.
	 
	 
	 

	1
	Учет и выявление уч-ся 
«группы риска»
	В течение года
	1-9
	Формирование банка данных

	2
	Индивидуальные и профилактические беседы с уч-ся.
	В течение года
	5-9
	Отслеживание поведения уч-ся

	3
	Сбор информации о детях и семьях, состоящих на разных формах учета, формирования банка данных. Оформление карточек уч-ся.
	сентябрь
	1-9
	Отслеживание результатов работы

	4
	Организация диагностической и коррекционной работы по профилактике суицидов.
	По плану
	5-9
	Получение необходимой информации.

	5
	Участие в работе РМО психологов по проблеме.
	В течение года
	-
	Обмен опытом, получение информации.

	6
	Оформление отчетной документации.
	В течение года
	-
	Мониторинг деятельности.

	 
	Работа с педагогическими кадрами.
	 
	 
	 

	1
	 Методическая работа с классными руководителями среднего и старшего звена школы «Профилактика суицидального поведения у подростков».

	15.11

	5-9
	Рекомендации классным руководителям.

	2
	Семинар для классных руководителей 
«Профилактика суицидального поведения в школе»
	22.12
	1-9
	Обучение работе с классом

	3
	Семинар классных рук-лей 
«Профилактика стресса и суицида в подростковой среде»
-индивидуальные консультации педагогов.
	14.03
 
 

	1-9
	Рекомендации классным руководителям

	 
	Работа с учащимися
	 
	 
	 

	1
	Изучение психолого-возрастных особенностей подростков.
- диагностика уровня адаптации
- психологическая готовность к переходу в среднее звено
- взаимоотношения со сверстниками
- профессиональное самоопределение.
	В течение года
	5-9
	Социально-психологическая карта, отслеживание поведения уч-ся

	2
	Оказание помощи в преодоление негативных явлений в семье.
	В течение года
	 
	Предупреждение негативных последствий

	3
	Занятие с элементами тренинга «Умей сказать нет 
Тренинг «Все в жизни можно исправить, пока ты жив!»

!
	22.11, 


23.04.
	 
	Формирования умения принимать себя, свои достоинства и недостатки, принимать  и понимать других людей.

	4
	Индивидуальные беседы «Вера в себя и в свои возможности»
	В течение года
	7-9
	Усвоение детьми необходимых конструктивных позиций и способов поведения в различных жизненных ситуациях.

	5
	Проведение классных часов и бесед по темам: 
"Ценность человеческой жизни". (5кл)
«Что я жду от жизни?» (9кл)
«Конфликты и их разрешение».(6кл) 
«Интернет благо или зло?»(2-3кл)
 «Способы саморегуляции эмоционального состояния».(7кл)
 «Не сломай свою судьбу! Подросток и наркомания».(8кл)
	В течение года
	2-9кл
	Формирования умения принимать себя, свои достоинства и недостатки, принимать  и понимать других людей. Предупреждение негативных последствий


	6
	Посещение уч-ся и семьи на дому.
	В течение года
	 
	Изучение условий жизни и взаимоотношений в семье.

	7
	Участие в месячнике по профилактике:
- Мы за ЗОЖ!
- Профилактика жестокого обращения с детьми.
	По плану школы
	1-9
	Формирование положительного опыта, умение взаимодействия в коллективе сверстников.

	 
	Работа с родителями 
	 
	 
	 

	1
	Родительский  всеобуч
 . «Причины подросткового суицида. Роль взрослых в оказании помощи подросткам в кризисных ситуациях»
	22.10
	1-9
	Расширение психологических знаний.

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	2
	Общешкольное родительское собрание
« Семья как один из видов профилактики суицидального поведения у подростков».

	10.12
	1-9
	Профилактика противоправного поведения.

	3
	Конференция «Учимся слушать, слышать и понимать своего ребёнка »
	17.03
	1-9
	Просвещение родителей

	

	Родительское собрание «Ответственность родителей за жизнь и безопасность детей в период летних каникул»
	26.05
	1-9
	Просвещение родителей

	4.
	Индивидуальные консультации для родителей.
	По запросу
	1-9
	Психологическая помощь



                                                                                    

