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Приказ №______ 

от «___» _________2019 г.

Директор  Козорезова Е.А.

_________________ подпись
                                                                      План  работы курсов для родителей                             
	№ п.п
	       Тема
	            Содержание
	Форма  работы
	Колич. часов
	Целевая
Аудитория
	Сроки
	Ответственный

	1
	-Роль семьи в адаптационный период»
	Знакомство  с  задачами  адаптационного  периода  в  пятом  классе
	дискуссия
	15 мин
	Родители  5  класса
	11.09.19г
	Педагог-психолог Астапенко И.В.

	2
	Я-гражданин Ростовской области
	Обсудить чувство гордости и ответственности гражданина своего края. Сплочение людей разных национальностей, населяющих донской край.
	форум
	30мин
	Родители
1-9 классов
	11.09.19г
	Социальный педагог Ушанева З.П.

	
	Родительское  собрание
1.«Стратегия действий в интересах детей»

2.Гармония общения - залог психического здоровья ребенка.


	Напоминание родителям о правах  и обязанностях ре- бёнка и родителей в воспитании  личности. Реализация этих прав на деле.
Выслушать  и обсудить проблемные моменты в отношениях между детьми и родителями. 
Оказание помощи в сложившихся  сложных ситуациях.(если они имеются)

В качестве напоминания о некоторых воспитательных моментах , раздать памятки  родителям  "10 заповедей для родителей" 
	дискуссия
	1ч  10 мин
	Родители
 1-9  классов
	11.09.19
	Администрация школы,ЗВР-Ольшевская Е.Н., классные руководители
Социальный педагог Ушанева З.П.

Педагог-психолог Астапенко И.В











	3
	«Агрессивные дети. Причины и последствия детской агрессии». 

	Поговорить   о  причинах и  последствиях  детской  агрессии. Раздать  памятки  по  предупреждению  детской  агрессии
	беседа
	15 мин
	
Родители
1-4 классы
	24.09.19
	.
Социальный педагог Ушанева З.П.


	4
	«Проблемы в общении с детьми подростками».
	Напомнить  родителям о всевозможных трудностях в общении с подростками и путях их преодоления 
	Обмен  опытом
	20  мин
	Родители
5-9 классов
	24.09.19г
	Педагог-психолог  Астапенко И.В.


	
	Родительское  собрание
1.«Правильное питание – залог здоровья ребенка» 

2.Моя  семья  и  жизненная  ситуация. Пути  выхода  из  неё, памятка  «Детскому  суициду  нет!»,
	Обсудить  с  родителями ,как важно для ребенка правильное  и  полноценное  питание.



Познакомить родителей со статистикой детского суицида и его причинах, а также путях его предупреждения и избежания.  
  Занятость детей в свободное от учёбы время и контроль со стороны взрослых за увлечениями детей.
	дискуссия
	1ч 10 мин
	Родители
 1-9 классов
	22.10.2019г
	Администрация школы,ЗВР-Ольшевская Е.Н., классные руководители Педагог-психолог  Астапенко И.В.,
Социальный педагог Ушанева З.П.



	5
	«Что делать, если…». Рекомендации психологического характера. 

	Вопросы- ответы.
Родители за раннее готовят вопросы психологам.
	Групповые и индивидуальные консультации
	30  мин
	Родители
1-4 классов
	22.102019г
	Социальный педагог Ушанева З.П

	6
	«Кризис переходного возраста». 

	Познакомить родителей с физиологическими и психологическими особенностями переходного периода. А также путях преодоления трудностей в переходный период.
	дискуссия
	20   мин
	Родители
 5-9  классов
	22.10.2019г
	Педагог-психолог  Астапенко И.В


	7
	«Рекомендации родителям по преодолению стрессовых ситуаций в семье во время экзаменационного периода»
	На родительском собрании  дать рекомендации об избежании стрессовых ситуаций  во время  экзаменационного периода.
(Раздать памятки- рекомендации)
	Групповые и индивидуальные консультации
	10  мин
	Родители  
9  класса
	17.12.2019г
	Педагог-психолог  Астапенко И.В

	
	Родительское  собрание
1.«Роль семьи в становлении ребёнка»

2.День  освобождения родного  села от фашистских захватчиков
	"Любите ребёнка всегда"-
Тема презентации о взаимоотношениях между взрослыми и детьми.

обсудить  историю освобождения родного села от фашистских захватчиков. Послушать  рассказы семей об  участии родственников  в  ВОВ
	Беседа





конференция
	30мин






45мин
	Родители
1-9 классов




Родители
1-9 классы
	14.02.20г








14.02.20г
	Администрация школы,ЗВР-Ольшевская Е.Н., классные руководители Педагог-психолог  Астапенко И.В.,
Социальный педагог -Ушанева З.П.



	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	"Условия успешного семейного воспитания младшего школьника"
	 Помощь в семейном воспитании, в общении с ребёнком, в преодолении трудностей и проблем воспитания. 
	Обмен  опытом
	30 мин
	1-4 классы
	14.02.20г.
	  Социальный педагог - Ушанева З.П.

	9
	Детское сквернословие: чем оно вызвано и как с ним бороться"

	Получение достоверной фактической информации, которая будит эмоции, заставляет мыслить и анализировать, осуществлять рефлексию собственной жизненной практики и воспитательного опыта.
Выработка собственной воспитательной позиции в отношении своего ребенка (детей), в отношении окружающей молодежи.

	Обмен  опытом
	30 мин
	5 -7
классы
	14.02.20г
	педагог-психолог  Астапенко И.В.

	10
	«Депрессивные расстройства в подростковом возрасте.  «Способы снятия нервно-психического напряжения» 
	Обсуждение психологических признаков стресса  и  ознакомление  со  способами 
снятия нервно-психического напряжения»
	Групповые и индивидуальные консультации
	20 мин
	8-9 классы
	14.02.20г
	Социальный педагог - Ушанева З.П.

	
	Родительское  собрание
1.«Традиции семьи и их значение в воспитании.»

2.Воспитание  культуры  поведения  школьника.
	Обсуждение  семейных  традиций, которые  передаются  из  поколения  в поколение.



Что значит быть культурным и воспитанным? 

	форум





лекция
	1ч 15 мин
	Родители  1-9  классов
	10.03.2020г
	Администрация школы,ЗВР-Ольшевская Е.Н., классные руководители Педагог-психолог  Астапенко И.В.,
Социальный педагог -Ушанева З.П.


	11
	«В воспитании мелочей не бывает»
	Сценки ,которые показывают дети родителям по теме.
	Беседы с применением ИКТ
	20 мин
	Родители
1-4 классов
	10.03.2020г
	Социальный педагог  Ушанева З.П.

	12
	«Культура поведения детей»
	Лекция "Роль культуры в становлении личности"
	Обмен  опытом
	20 мин
	Родители
5-9
классов
	10.03.2020г.
	педагог-психолог Астапенко И.В.

	13
	Разработка и вручение памяток для родителей по оказанию помощи детям при сдаче экзаменов
	Беседы, памятки.
	Групповые и индивидуальные консультации
	10 мин
	Родители  9 классов
	10.03.2020г.
	педагог-психолог Астапенко И.В

	
	Родительское  собрание 1.«Перспективы развития школы в следующем учебном году.»

2.Семья и школа – партнёры в воспитании.

	





Выставка семейных поделок, фотографий о проведении досуга семьи. Награждения семей за активное участие в жизни школы .
	дискуссия
	1ч 10мин
	Родители 
1-9 классов
	19.05.20
	Администрация школы,ЗВР-Ольшевская Е.Н., классные руководители Педагог-психолог  Астапенко И.В.,
Социальный педагог -Ушанева З.П.


	14
	Культурные ценности семьи и их значение для ребенка
	Выставка фотографий о  культурных ценностях семьи
	беседа
	20 мин
	Родители
1 класса
	19.05.20г
	Социальный педагог -Ушанева З.П.


	15
	Отношение взрослых и детей в семье и за её пределами.

	Ролевые игры с участием детей.

	дискуссия
	20 мин
	Родители
2-4
классов
	19.05.20
	Социальный педагог -Ушанева З.П.


	16
	"Профилактика вредных привычек у подростков"

	Просмотр фильма о вредных привычках и их последствиях.
	Обмен  опытом
	20мин
	5-9 классы
	19.05.20
	Педагог-психолог  Астапенко И.В

	17
	Выпускной не за горами… и о выпускных экзаменах.  « Куда  пойти  учиться ?»   
	Рекомендации психологического характера по вопросу « Куда  пойти  учиться?»   

	беседа
	15 мин
	9 класс
	28.05 2020г
	Педагог-психолог  Астапенко И.В



                              Составили:  зам директора по ВР- Ольшевская Е.Н..
                                                   педагог-психолог – Астапенко И.В..
                                                   социальный педагог  -Ушанева З.П.
2019-2020 уч. год









